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BÁO CÁO TÌNH HÌNH THỰC HIỆN
HOẠT ĐỘNG CỦA TỔ CÔNG ĐOÀN THÁNG 3/2020
Căn cứ kế hoạch Số 01 /KH-LTT-CĐ ngày 24 tháng 2 năm 2020 về hoạt động của công đoàn cơ sở Trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh tháng 3/2020;

Tổ công đoàn Khoa Công nghệ thông tin báo cáo tình hình thực hiện hoạt động của tổ trong tháng 3/2020 như sau:
1. Tổ chức tuyên truyền: “Phụ nữ Việt Nam trong xu thế đổi mới và hội nhập”
· Trong thời đại ngày nay phụ nữ không chỉ là người mẹ, người vợ chăm lo và giữ lửa cho mái ấm gia đình mà cũng như nam giới phụ nữ tham gia và đóng góp trong mọi hoạt động của xã hội.
·  Trong bộn bề của cuộc sống, vừa đi làm để đảm bảo kinh tế cho gia đình, vừa quán xuyến việc nội trợ và chăm sóc, giáo dục con cái đôi khi chúng tôi nghĩ mình không phải là ”phái yếu” như trong suy nghĩ mặc định của mọi người mà chính chúng tôi là nhưng người phải mạnh mẽ để vừa có thể hoàn thành tốt công việc trong xã hội vừa làm tròn vai trò của người vợ, người mẹ, người con trong gia đình. 

· Vì thế trong suốt một năm cũng cần lắm một ngày 8/3 để chúng tôi được nhắc nhở rằng chúng tôi cũng cần phải sống cho chính mình, cũng cần phải biết buông bỏ bớt những lo toan để tận hưởng cuộc sống và chăm chút cho bản thân để luôn là “phái dẹp” trong mắt gia đình và bạn bè.   

· Ngày 8/3 cũng nhắc nhở mọi người trong xã hội ý thức quan tâm và yêu thương những người phụ nữ chúng tôi. Cảm ơn những lời chúc, những bông hoa và món quà ý nghĩa của gia đình, bạn bè, đồng nghiệp đã tiếp thêm sức mạnh, động viên chúng tôi hoàn thành tốt thiên chức của người phụ nữ cuốc sống.   

· Trong bối cảnh dịch COVID-19 đang lan nhanh, ngày 8/3 năm nay phụ nữ chúng tôi có thêm một trọng trách quan trọng là đảm bảo an toàn cho gia đình của mình và chung tay với cả nước để phòng chống dịch bệnh. Hưởng ứng thông báo của Bộ y tế ngày 8/3 năm nay phụ nữ chúng tôi cũng hạn chế hội họp đông người, gặp gỡ bạn bè và đi ra ngoài khi không cần thiết. Bên cạnh đó với vai trò là người vợ, người mẹ chúng tôi cũng là những người tuyên truyền và hướng dẫn gia đình của mình các biện pháp phòng chống COVID-19 và phát huy ý thức công dân để cùng góp phần đẩy lùi dịch bệnh.  

· Và cuối cùng là một lời ước nhân ngày 8/3/2020 :” Ước mong  Việt Nam chúng ta sẽ chiến thắng đại dịch COVID-19; kinh tế Việt Nam sẽ hồi phục và  phát triển để nhà nhà có cuộc sống ấm no, hạnh phúc”.
2. Tổ chức tuyên truyền và hưởng ứng “Lễ hội áo dài Thành phố Hồ Chí Minh” Tuyên truyền, cổ vũ cho các thí sinh tham dự Lễ hội áo dài TPHCM fanpage
3. Cùng với các cấp các ngành bảo tồn, phát huy các giá trị văn hoá trang phục truyền thống độc đáo của Việt Nam là áo dài, phát động “toàn thể nữ cán bộ, công chức, viên chức mặc áo dài truyền thống trong tháng 3”: Vận động công đoàn viên mặc áo dài truyền thống 01 ngày trong tuần (Thứ hai) 
4. Phát động phong trào tập thể dục giữa giờ “Khoẻ để làm việc và giảng dạy”
· Tự mỗi bản thân CĐV ý thức được việc giữ gìn sức khỏe của mình, để giữ gìn sức khỏe cho bản thân trong môi trường giảng dạy
· Mục đích của việc tập thể dục: Vận động để lưu thông máu huyết, tránh việc ngồi nhiều và ngồi lâu, phòng tránh các bệnh lý 

· Hình thức tập thể dục thì thầy cô trong khoa lựa chọn những động tác nhẹ nhàng và phù hợp với môi trường làm việc như: vận động tay chân, đi lại nhẹ nhàng xung quanh phòng làm việc, các động tác xoay cổ vai gáy...

5. Tổ công đoàn tổ chức sinh hoạt chuyên đề “Những biện pháp phòng chống dịch bệnh tại gia đình và nơi làm việc” (Bảo vệ sức khoẻ bản thân và bảo vệ sức khoẻ cộng đồng ciệc phòng chống dịch bệnh nCovi 19 được thầy cô trong khoa thực hiện nghiêm túc theo hướng dẫn của Trung tâm Y tế trường:

· Vệ sinh phòng ốc bằng dung dịch sát khuẩn

· Đeo khẩu trang khi đi làm, tránh tiếp xúc gần, tập trung đông người

· Hạn chế đi đến những nơi công cộng đông người

· Rửa tay thường xuyên bằng dung dịch sát khuẩn hoặc xà bông

· Tự ý thức phòng bệnh cho mình, cho gia đình mình và cho cộng đồng

 Thành phố Hồ Chí Minh, ngày 10 tháng 3 năm 2020
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